
私たちは皆様の健康を守るため
全人的・包括的な医療サービスの提供に努め、
地域に開かれ信頼される病院をめざします。

市立大森病院理念
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●保健・医療・福祉を統合した地域包括ケアサービスの提
供に努めます。

●親切・丁寧・確実をモットーに安全で安心な医療サービ
スの提供に努めます。

●患者さんのプライバシーと権利を守り、患者さん中心の
医療提供に努めます。

●社会および患者さんのニーズに応える良質な医療サービ
スの提供に努めます。

●各職種が相互に緊密に連携したチーム医療の提供に努め
ます。

●患者さんや家族との信頼関係に基づいた医療サービスの
提供に努めます。

●差別のない公正な医療サービスの提供に努めます。
●わかりやすい説明と患者さんの選択に基づく医療を推進
します。

●医療の質の向上とより良い医療サービス提供のため日々
研鑽・研修に励みます。

▲

市立大森病院基本方針 ▲

森のこハウス修
了式

市立大森病院　秋田県横手市大森町字菅生田245－205　TEL0182－26－2141　FAX0182－26－2974
ホームページアドレス http://www.oomorihp.jp/　メールアドレス oomorihp@oomorihp.jp

当院は日本医療機能評価機構認定病院です。
認定第JC773ー３号
認定期間 2015.12.19～2021.12.18

はじめまして。どうぞよろしくお願いします。…………２～３
当院における新型コロナワクチン接種（個別接種）について…３
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新型コロナウイルス感染症
院内感染発生

院内の感染防止対策
外来休診

あたたかいご支援

コロナ対策
職員研修

外来再開に向けて
受付演習

今年も桜が咲きました
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今年度より市立大森病院に勤務している職員です。
安全で安心な医療サービス提供に努めてまいります。

はじめまして。どうぞよろしくお願いします。

　本年度より市立大
森病院に内科医とし
て赴任いたしました
金
こん

素
もと

子
こ

と申します。
生まれも育ちも秋田
県象潟町です。自治
医科大学を卒業した
のち、秋田赤十字病
院で研修しておりま
した。現在は内科、
特に神経内科（脳卒
中や認知症）を専攻
し、日々勉学に励ん
でおります。

　塩気のきいた食事、日本酒を中心としたお酒は大
の好物ですので、外来で食事指導をする際には「明
日は我が身」と涙をこらえながらやっております。
一緒にがんばりましょう。
　歌・料理・ユーチューブが趣味です。コロナ禍で
は丁度いい趣味であったと感じます。
　まだまだ経験が浅く、ご不便をお掛けすることも
あるとは思いますが、持ち前のパワフルさで地域住
民の皆様に元気を分けられればと思います。精進し
て参りますので、何卒よろしくお願い致します。

　本年度より市立大森病院整形外科に赴任いたしま
した井上純一と申します。生まれは新潟、学生・研
修時代を沖縄で過ごした後、整形外科医を志して秋
田へやってまいりました。
　大森病院では地域に密着した整形外科診療を行っ
ていきたいと考えております。些細な痛みから手術
が必要な外傷・疾患まで患者様の痛み・苦しみに寄
り添っていけるよう日々努力して参りたいと思いま
す。
　何卒よろしくお願い申し上げます。

整形外科医員 兼 リハビリテーション科科長
井　上　純　一

　皆様はじめまして。
　４月から市立大森病院で勤務することになりまし
た佐藤光と申します。
　整形外科として勤務させていただくことになりま
したが、以前には内科勤務の経験もあります。また、
大館市の出身であり、ある程度方言も理解している
つもりではありますので、外来の際などで何かあれ
ば気軽に相談してください。
　地域医療に貢献し、皆様のお力になれるよう頑張
りますので、何卒よろしくお願いいたします。

整形外科医員
佐　藤　　　光

　４月より市立大森病院内科に赴任いたしました松
本奈津美と申します。
　山形県新庄市出身で、出身大学は秋田大学です。
大森に来るのは初めてですが、横手市には学生時代
に山内のいぶりがっこ作りで毎年お世話になってい
たので、非常に近しく感じています。
　専攻は総合医療・家庭医療です。地域医療に貢献
できるよう頑張って参りますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

内科医員
松　本　奈津美

内科医員
金　　　素　子
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事務局長
佐々木　寛　己

臨床検査技師
後　藤　智　里

看 護 師
岩　村　陽　佑

介 護 士
柴　田　奈　菜

看 護 師
戸　田　明　穂

当院における新型コロナ
ワクチン接種（個別接種）について

　横手市では、新型コロナウイルスワクチン接種について、特設会場での集団
接種のほか、協力医療機関となった市内医療機関での個別接種が選択できます。
　市立大森病院での、新型コロナワクチン接種（個別接種）についてお知らせ
します。

当院でワクチン接種ができる方（次の❶❷❸のすべてに該当する方）

❶当院に入院・定期通院している　当院の他にかかりつけ医がある
場合、どちらの医療機関で接種するか、もう一方のかかりつけ医
にもご相談ください。

❷横手市に住民票がある　横手市外在住の方でも、当院に入院中の
方や、国の示す基礎疾患により当院通院中の方※は、接種できます。

　　※国の示す基礎疾患により当院通院中の方と認められるかの判断は、主治医が行いますので、
　　　横手市外在住の方で当院での接種を希望される場合は、診察時にお申し出ください。

❸接種券（クーポン）が届いている　65歳以上の方に送付されています

ワクチン接種日程と予約について

●接種日は、完全予約制です。
●接種予約の受付開始　６月７日（月）
　予約は電話（☎0182－26－2141・平日午後２時～午後４時）または
　病院窓口（平日午前８時～午後５時）で受け付けます。

６月14日（月）から、毎週 月・火・金 曜日
午後２時30分～午後４時30分

予約・接種開始初期は、大変混雑が予想されます。
ワクチンは十分に確保できる見込みとなっております。あせらず予約していただく
よう、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

●「接種券（クーポン）」「予診票」「診察券」「保険証」を持参してください。
　　　※接種券を紛失した場合は、横手市ワクチン接種コールセンターへ連絡し
　　　　再発行を受けてください。
●接種日当日は、マスクを着用し、肩を出しやすい服装でお越しください。

ワクチンを接種
する日には

接種日程
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寄
贈
・
支
援
へ
の
御
礼

　

当
院
の
新
型
コ
ロ
ナ
院
内
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
時
に

は
、
た
く
さ
ん
の
皆
様
か
ら
ご
支
援
・
激
励
の
お
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
多
く
の
方
々
か
ら
医
療

物
資
の
ほ
か
、食
料
品
等
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
支
援
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

●

一
般
社
団
法
人 

秋
田
県
医
師
会
様

●

秋
田
エ
プ
ソ
ン
株
式
会
社
様

●

ユ
ニ
・
チ
ャ
ー
ム
株
式
会
社
様

●

一
般
社
団
法
人 

秋
田
県
病
院
協
会
様

●

医
療
法
人
正
和
会 

五
十
嵐
記
念
病
院
様

●

横
手
市
職
員
労
働
組
合
様

●

横
手
市
老
健
お
お
も
り
職
員
一
同
様

●

横
手
市
白
寿
園
職
員
一
同
様

●

大
森
地
域
食
品
衛
生
協
会
様

　（
大
森
飯
店
・
貞
好
・
大
金
・
う
れ
し
の
・
千
代
）

●

横
手
市
社
会
福
祉
協
議
会
様

●

横
手
市
大
森
地
域
局
職
員
一
同
様

●

休
養
セ
ン
タ
ー 

さ
く
ら
荘
様

●

大
森
地
域
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
様

●

藤
原
果
樹
園
様

●

鈴
　
屋
　
和
　
基
様
　

●

小
野
﨑
　
邦
　
子
様
　

●

小
笠
原
　
恒
　
男
様
　

●

佐
　
藤
　
裕
美
子
様

●

三
　
浦
　
政
　
一
様

●

青
　
木
　
奈
津
子
様

　
　
　
　
　
　 

　
ほ
か

（
一
部
掲
載
・
順
不
同
）

款 項 目 節 Ｒ３当初 Ｒ２当初 当初増減
当初

伸び率
（％）

2 大森病院事業収益 2,720,000 2,730,000 △10,000 △0.4
1 医業収益 2,453,893 2,483,684 △29,791 △1.2

1 入院収益 1,712,580 1,751,635 △39,055 △2.2
2 外来収益 551,731 566,259 △14,528 △2.6
3 その他医業収益 189,582 165,790 23,792 14.4

2 医業外収益 266,107 246,316 19,791 8.0
1 国県補助金等 4,600 4,600 0 0
2 他会計負担金 203,670 197,740 5,930 3.0
3 その他医業外収益 57,837 43,976 13,861 31.5

（単位：千円）

　

当
院
の
令
和
三
年
度
当
初
予
算
の

概
要
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　
「
収
益
的
収
入
及
び
支
出
」
に
お

け
る
事
業
収
益
及
び
事
業
費
用
は
、

二
十
七
億
二
，〇
〇
〇
万
円
で
、
令

和
二
年
度
当
初
予
算
と
の
比
較
で
は

一
，〇
〇
〇
万
円
減
（
△
〇
・
四
％
）

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
当
初
の
時
期
よ
り
も
、
全
国

的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
発
生
状
況
が
拡
大
し
た
影
響
を
受

け
、
事
業
収
益
の
う
ち
医
業
収
益
に

つ
い
て
は
、
令
和
二
年
度
当
初
予
算

比
で
二
，九
七
九
万
一
千
円
減
（
△

一
・
二
％
）
と
な
っ
て
お
り
、
内
訳

で
は
入
院
・
外
来
収
益
が
減
、
予
防

接
種
を
含
む
そ
の
他
医
業
収
益
が
増

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

事
業
費
用
に
つ
い
て
は
、
医
業
費

用
が
令
和
二
年
度
当
初
予
算
比
で
五

七
八
万
八
千
円
減
（
△
〇
・
二
％
）

と
な
っ
て
お
り
、内
訳
で
は
給
与
費
、

材
料
費
及
び
研
究
研
修
費
が
減
、
令

和
二
年
度
医
療
情
報
シ
ス
テ
ム
の
更

新
に
伴
う
減
価
償
却
費
が
増
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　
「
資
本
的
収
入
及
び
支
出
」
に
お

け
る
資
本
的
支
出
額
は
、
三
億
七
，

二
〇
〇
万
円
で
、
令
和
二
年
度
当
初

予
算
比
で
は
二
億
三
，六
〇
〇
万
円
減

（
△
三
十
八・
八
％
）
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
こ
れ
は
主
に
令
和
二
年
度
に

計
上
し
て
い
た
医
療
情
報
シ
ス
テ
ム

更
新
が
終
了
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の

で
す
。
今
年
度
は
人
工
呼
吸
器
の
更

新
や
内
視
鏡
ビ
デ
オ
ス
コ
ー
プ
の
増

設
、
ま
た
施
設
整
備
と
し
て
配
膳
用

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
更
新
や
空
調
設
備

の
更
新
等
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
引
き
続
き
、
皆
様
の
ニ
ー

ズ
を
ふ
ま
え
た
質
の
高
い
医
療
、
安

全
で
安
心
な
医
療
の
提
供
に
努
め
る

と
と
も
に
、
収
益
の
確
保
や
経
費
削

減
に
努
め
な
が
ら
健
全
経
営
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

令和３年度 当初予算の概要

◆ 収 益 的 収 入 ◆ ◆ 収 益 的 支 出 ◆

款 項 目 節 Ｒ３当初 Ｒ２当初 当初増減
当初

伸び率
（％）

2 大森病院事業費用 2,720,000 2,730,000 △10,000 △0.4
1 医業費用 2,684,817 2,690,605 △5,788 △0.2

1 給与費 1,634,130 1,650,049 △15,919 △1.0
2 材料費 380,200 415,200 △35,000 △8.4
3 経費 471,150 461,850 9,300 2.0
4 減価償却費 179,801 129,611 50,190 38.7
5 研究研修費等 19,536 33,895 △14,359 △42.4

2 医業外費用 32,183 36,395 △4,212 △11.6
3 予備費等 2,000 2,000 0 0
4 特別損失 1,000 1,000 0 0

（単位：千円）

医業収益 90.2％

医業外収益 9.8％

入院収益 63.0％外来収益 20.3％

その他医業
6.9％

医業費用 98.7％

給与費 60.1％
材料費 14.0％

経費 17.3％

減価償却費 6.6％
研究研修費等 0.7％

医業外費用 1.2％ 予備費等 0.1％

大森小学校から届いた応援の花言
葉のポプリ入りフラワーボックス
とメッセージ（院内掲示中）



　看護師の特定行為とは、定められた研修を修了した看護師（特定看護師）が、あらかじめ医師の作成
した手順書に従い、特定看護師の判断で行うことができる診療の補助行為のことです。当院では、特定
看護師が以下の９行為を実施しています。
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通常の看護師と特定看護師の行為の違い（脱水を繰り返すＡさんの例）

通
常
の
看
護
師

該
当
の
特
定
行
為
が

で
き
る
特
定
看
護
師

Ａさんを診察後、
脱水症状があれば
連絡するよう看護
師に指示

医　師

Ａさんを診察後、
手順書により脱水
症状があれば点滴
を実施するよう看
護師に指示

医　師 特定看護師

医師にＡさん
の状態を報告

看護師
点滴を実施
看護師

Ａさんを観察
し、脱水の可
能性を疑う

Ａさんを観察
し、脱水の可
能性を疑う

看護師
医師から看護
師に点滴を実
施するよう指
示

医　師
医師に結果を
報告

看護師

症状の範囲内 点滴を実施 医師に結果を報告
手順書に示された

手順書により
タイムリーに

症状の範囲外 医師に報告

　我が国は団塊の世代が75歳以上となる2025年
には、一人の高齢者を1.8人で支える社会構造に
なると予測されています。国はこのような状況に
対応していくことができるよう、医師の判断を待
たずに、手順書により、一定の診療の補助を行う
看護師を養成していく「特定行為に係る看護師の
研修制度」を創設しました。「特定行為」とは国
が定めた38行為であり、私は2019年４月から自
治医科大学特定行為研修センターに入講し、１年
間の研修を受け、「インスリン投与量の調整」「脱
水の点滴による補正」「高カロリー輸液の調整」
の３行為を取得しました。これらの特定行為に関
して、医師と作成した手順書をもとに、患者様の
状態を把握し、自らの判断で薬剤の調整ができる
ようになりました。
　秋田県は高齢化率が高く、医療や看護を必要と
する方がたくさんいます。しかし、医師不足や都
市集中化、それに伴う医師一人ひとりの負担の増

大など、多くの問題が生
じているのが現状です。
そこで看護師が特定行為を実
践していくことで、医師の負担の軽減につなが
り、医師不在の中でもタイムリーで適確な医療、
看護を提供できると考えています。
　看護師が特定行為を行う意義は、「医師の視点
＋看護の視点」で個々の患者様の問題をとらえ、
治療だけではなく、療養全体に目を向けたケアを
提供できることにあります。また、入院中はもち
ろんですが、退院後の生活も考え、院内の他職種
との連携が必要であり、その時の橋渡し的な役割
も非常に重要となります。今現在の活動は、まだ
研修期間として、医師と共に患者様の状態を把握
し、薬剤調整の検討をしていますが、今後は手順
書のもと、安全体制を整えながら、多くの患者様
の療養に関われるようにしていきたいと考えて
います。
　特定行為研修制度開始から６年が経ちました
が、まだまだ認知されていないのが現状です。特
定行為の認知度の向上に努め、より患者様、ご家
族のニーズに沿った医療、看護の提供ができるよ
う、活動を続けていきたいと思います。

研 修 の修 者了 声

特定行為研修を修了して
看護科 看護副主任　今　泉　祐　子

● 気管カニューレ交換 ● 胃瘻ボタンの交換 ● 膀胱ろうカテーテル交換 ● 中心静脈カテーテルの抜去 ● 創部ドレーン抜去
● 直接動脈穿刺法による採血 ● インスリン投与量の調整 ● 高カロリー輸液の投与量の調整 ● 脱水症状に対する輸液による補正〔 〔

当院で実施している
看護師の特定行為について



　大森病院に関するご意見・ご要望・お気づきの点な
ど、どんなことでも結構ですのでお寄せください。今
後の参考にさせていただきます。
（各病棟および中央待合室保健福祉センター側手前に
「みなさんの声」をお寄せいただくご意見箱がありま
す。またメール・FAXでもお受けします。）

市立大森病院広報誌 森の灯 ６

診療科 月 火 水 木 金
眼　科 － 宮野 － 宮野／大谷 －

【受付時間】午前6:00～午前8:30
【診察時間】午前9:00～
※診察日は第２・４火曜日、第１・３・５火曜日のうち１日と毎週
木曜日になります。
※診察は予約診療となります。予約をされる場合は受付窓口また
は、電話にてお願いいたします（☎0182－26－2141）。

※当日薬のみ、急患の方は、午前6：00～午前8：30まで受付して
ください。

※女性専用外来は現在、休診と
　なっております。

診療科のご案内

診 療 科 月 火 水 木 金

神経内科 中瀬（東北）
［第３］ － － 菅原（秋大）

高橋（秋大） －

【受付時間】月曜日…午前6:00～午前10:30［第３］
　　　　　 木曜日…午前6:00～午前11:30

【診察時間】月曜日…午前9:00～［第３］
　　　　　 木曜日…午前9:00～

（東北）東北大学

（秋　大）：秋田大学医学部附属病院
（県総保）：秋田県総合保険事業団
（平　病）：平鹿総合病院

診 療 科 月 火 水 木 金
内 科 １ － 研 修 医 － 長　　山 研 修 医

内 科 ２ 金［第1・3］
松本［第2・4］ 松　　本 金 松　　本 金

内 科 ３ 小　　野 小　　野 小　　野 小　　野 小　　野
内 科 ４ 研 修 医 研 修 医 研修医［第３］ 大　　髙 三浦［第２］
内 科 ５ 奥　　山 奥　　山 研 修 医 研 修 医 奥　　山

内 科 ６ 研 修 医 － － 高橋［第1・3］
奈良［第2・4］ 研 修 医

消 化 器 検 査
宇　　野
粕　　谷

吉田（秋大）
畠山（県総保）

宇　　野
宇　　野
粕　　谷

宇　　野
平病医師

秋大医師
宇　　野
松　　本

循 環 器 検 査 技師施行 秋大医師 － 技師施行 技師施行
【受付時間】午前6:00～午前11:30
【診察時間】午前9:00～

診療科 月 火 水 木 金
耳鼻

いんこう科 － 秋大医師
［第2・4］ － 石川（秋赤）［第1］／

籾山［第2～5］ －

【受付時間】午前6:00～午後3:00　【診察時間】午後2:00～

（秋赤）：
秋田赤十字病院

診 療 科 月 火 水 木 金
泌尿器科 － － 平病医師［第1・3・5］ － －

【受付時間】午前6:00～午前10:00［第1・3・5］
【診察時間】午前9:00～［第1・3・5］

診療科 月 火 水 木 金
小児科 山田（秋大） － － － 野口（秋大）

【受付時間】午前6:00～午前11:30
【診察時間】午前9:00～

診 療 科 月 火 水 木 金
皮 膚 科 － 加藤（秋大）佐藤（秋大） － －

【受付時間】午前6:00～午前10:30
【診察時間】午前9:00～

診療科 月 火 水 木 金
外科１ 福岡 福岡 福岡 福岡 福岡
外科３ － 粕谷 － － 粕谷

【受付時間】午前6:00～午前11:30
【診察時間】午前9:00～

診 療 科 月 火 水 木 金
整形外科２ 井上 井上 井上 井上 井上
整形外科３ 大場 大場 大場 大場 大場
整形外科４ 佐藤 工藤（秋大） 佐藤 佐藤 佐藤

【受付時間】午前6:00～午前10:00
【診察時間】午前9:00～

診 療 科 月 火 水 木 金
血液・腎臓内科 － 阿部（秋大） － － －

【受付時間】午前6:00～午前10:30
【診察時間】午前9:00～

診 療 科 月 火 水 木 金
呼吸器内科 坂本（秋大） － 奥田（秋大） － －

【受付時間】午前6:00～午前10:30
【診察時間】午前8:00～

診 療 科 月 火 水 木 金
心臓血管外科 － － 近藤（秋大）［隔週］ － －

【受付時間】午前6:00～午前10:30［隔週］
【診察時間】午前9:00～［隔週］

夕暮れ診療は現在、休診となっております。夕暮れ診療


